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S T U D I 
 

Laurea magistrale in drammaturgia 
e regia teatrale 
IAD (Institut des Arts de Diffusion) 
2022 – 2024 
 
Laurea triennale in recitazione 
IAD (Institut des Arts de Diffusion) 
2019 – 2022 
 
L I N G U E 
 
Italiano e Francese | Madrelingua  

Inglese | Conoscenze approfondite 
(C1) 

 
 

 

 
E S P E R I E N Z E    A T T R I C E 

Dicembre 2025 
Liegi, BE 

“Pearl” di Ti West – Remake di Élise Gaspard 
Università di Liegi 
 

Agosto 2025 
Arvier, IT 

“Welcome to Las Vegas” – spettacolo con musica 
dal vivo 
Associazione Altitudini  
 

Ottobre 2024 
Louvain-la-Neuve, BE 

Lettrice per “Aux Cyprès Heureux” - spettacolo 
scritto tra il 2021 e il 2023 
Le Vilar e MET– Teatro du Blocry 
 

Giugno 2024 
Louvain-la-Neuve, BE 

“Les Reconstructrices” - Progetto di fine corso in 
regia 
IAD e Le Vilar – Studio 12 
 

Giugno 2023 
Louvain-la-Neuve, BE 

“Penthésilée” - Progetto di fine corso in recitazione 
messo in scena da Héloïse Jadoul  
IAD e Le Vilar – Studio 12 
 

Luglio 2022 
Ollomont, IT 

“Sei soli dietro alle foglie” - Creazione collettiva  
Associazione Altitudini 
 

Febbraio 2022 
Louvain-la-Neuve, BE 
 

“La fille au désespoir” di V. Durmort e “Ainsi soit-
il” di M. Fotso-Guifo – Esercizi di remake  
IAD (Institut des Arts de Diffusions) 
 

 
S T A G E S    E    F O R M A Z I O N I  

 
2025: HYDE - Workshop teatrale a cura di Fabio CONDEMI e Andrea 
PIZZALIS     
                           

2025: Residenza di formazione alla scrittura scenica con LACASADARGILLA 
 

2024: Stage motion capture con MAGIC LOOM STUDIO (IAD) 
 

2023: Stage doppiaggio con Marie VAN ERMENGEM (IAD) 
 

2022: Stage clown teatrale con Sylvie DE BRAEKELEER (IAD) 
 

2021: Stage maschera neutra con Charlotte ALLEN (IAD) 
 

2021: Stage recitazione radiodramma con Cécilia KANKONDA (IAD) 
 

2020: Stage recitazione cinematografica con Frédéric FONTEYNE e Pierre-Paul 
RENDERS (IAD) 
 

2020: Stage improvvisazione teatrale con Éric DE STAERCKE (IAD) 
 

2020: Stage espressione corporale con Barbara SYLVAIN (IAD) 
 

2019 - 2023: Formazione al canto e alle tecniche vocali con Cécilia KANKONDA 
e Isabelle FONTAINE (IAD) 
 

2019 - 2023: formazione danza e espressione corporale con Félicette 
CHAZERAND, Johanne SAUNIER e Ana STEGNAR (IAD) 
 

2019 - 2022: Formazione acrobazia e combattimento di scena (a mani nude, con 
coltello, con gladio, con bastone e scherma) con Émilie GUILLAUME (IAD) 
 
 
 



 
S P O R T 
 
Nuoto  
Fit-boxe  
Aikido 
Basket-ball  
Volley-ball 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
E S P E R I E N Z E    A U T R I C E   E  

R E G I S T A 
 

Febbr. 2025 – Ag. 2025 
Arvier, IT 

Scrittura e regia di “Welcome to Las Vegas” 
Associazione Altitudini 
 

Sett. 2021- Ott. 2024 
Louvain-la-Neuve, BE 

Scrittura, regia e messa in lettura di “Aux Cyprès 
Heureux”  
Le Vilar e MET– Théâtre du Blocry 
 

Giu. 2023 – Giu. 2024 
Louvain-la-Neuve, BE 

Scrittura e regia di “Les Reconstructrices” 
IAD e Le Vilar – Studio 12 
 

Febbraio 2024 
Louvain-la-Neuve, BE 

Scrittura e realizzazzione del radiodramma “Les 
Sorcières de demain” andato in onda nel marzo 2025 
su Radio Louïz 
IAD, MEDIA Diffusion e Radio Louïz 
 

Maggio 2019 
Aosta, IT 

Primo premio del concorso Abbé Trèves con 
“Maman, parle-moi comme ta maman” 
 

Giugno 2017  
Muret, FR 

Semi-finalista del PJE - Prix du Jeune Ecrivain con 
“Mémoires d’une époque” 
 

Giugno 2015 
Charmey, CH 

Menzione d’incoraggiamento del PIJA - Prix 
Interrégional Jeunes Auteurs con “Jigoku Dani” e 
pubblicazione della novella presso la casa editrice 
Editions de l’Hèbe 
 

 
A L T R E    E S P E R I E N Z E    T E A T R A L I 

 
Luglio 2025 
Avignone, FR 

Responsabile in biglietteria durante il Festival Off 
d’Avignon 
Teatro Essaïon Parigi (sala Essaïon Avignon) 
 

Apr. 2023 – Febbr. 2025 
Bruxelles, BE 

Serate introduttive agli spettacoli: 
- “La Gioia” di Pippo Delbono 
- “Tom na fazenda” di Michel Marc Bouchard 

con la regia di Rodrigo Portella 
- “Thérèse Claus Philipp Maria scène de 

genre” di Martine Wijckaert 
Teatro Nazionale Wallonie-Bruxelles 
 

Sett. 2023 - Dic. 2023 
Torino, IT 

Tirocinio in direzione di scena e assistanato alla 
regia  
Teatro Regio di Torino 
 

Febbr. 2023 
Aosta, IT 

Organizzatrice di workshop artistici  
Associazione Altitudini 
 

Genn. 2023 
Belfast, UK 

Stagista in gestione di compagnia 
Dumbworld Company 
 

 Giugno 2018 
Dublin,IRL 
 
 
 
 
 

Stagista in regia a l’Abbey Theatre  
Dumbworld Company e Abbey Theatre 
 


